
学习班-重症康复前沿治疗技术

学习班介绍：

本次大会特设重症康复治疗技术实践学习班,针对已有重症康复病房及拟建立重症康复病

房的康复临床医师，采用理论与实际操作相结合的形式，围绕重症康复中神经重塑的时机识别

和疗效、康复重症中有创管理和技术操作要领—锁骨下穿刺的基础、临床、康复、多模态呼吸

技术在重症康复中的应用—对肺功能调节和重塑中的技术培训、心脏衰竭病人之心脏康复等内

容进行授课。

日程安排：

时间 内容 讲 者 单 位

14:00-14:40 重症康复中神经重塑的时机识别和疗效 万春晓 天津医科大学总医院

14:40-15:00 神经重症患者的早期集束化康复干预 曹磊 首都医科大学宣武医院

15:00-15:20
康复重症中有创管理和技术操作要领—锁骨下穿

刺的基础、临床、康复
王春燕 天津医科大学总医院

15:20-15:40 重症康复患者锁穿操作实践 姜俐洋 天津市海河医院

15:40-16:20
多模态呼吸技术在重症康复中的应用一对肺功能

调节和重塑中的技术培训
李大维 胜利油田中心医院

16:20-16:40
心脏康复对心梗后心功能的保护作用:从基础到

临床
黄传 天津医科大学总医院

16:40-17:20 心脏衰竭病人之心脏康复 陈思远 台湾辅仁大学



专家介绍：

陈思远

台湾辅仁大学附设医院复健科，医疗事务室主任

台湾辅仁大学医学系兼任助理教授

国立台湾大学医学院医学系复健科兼任助理教授

国立台湾大学医学院医学系毕业

国立台湾大学流行病学研究所预防医学组博士

万春晓

教授，主任医师，博士生导师，天津医科大学总医院

中国康复医学会青年专业委员会主任委员，中国康复医学会重症专业委员会副主任委员，

中华物理与康复医学分会教育组副组长，国家示范化康复住院医师规范化培训天津基地主

任，天津市临床重点培育学科(康复医学)负责人，康复治疗学国家一流专业建设负责人。

承担国家级课题多项，近 5年来发表 SClI 论文 20多篇，主编教材 1部，参编教材多部。

曹磊

副主任医师，首都医科大学宣武医院

主要专业方向:神经重症患者的早期康复和脑损伤后的功能重塑机制临床与研究。担任中国

康复医学会青年工作委员会副主任委员，颅脑创伤康复专业委员会常委;北京医师协会康复

医学专科医师分会常务理事兼总干事等职务。参编《中国脑外伤康复专家共识》、《基层

冠心病与缺血性卒中共患管理专家共识》等。



天津医科大学总医院康复医学科副主任医师、博士，中国康复医学会创伤康复专业委员会

委员，天津市康复医学会，康复医学教育专业委员会常委秘书，天津巿康复医学会脊柱脊

髓专业委员会委员，天津市医学会物理医学与康复学分会委员，天津市医疗健康学会盆底

与生殖健康专业委员会委员，天津市住院医师规范化培训康复专业基地教学秘书，曾获中

国康复医学会教学成果奖三等奖，主持国自然青年项目 1 项。

姜俐洋

主管技师，医学硕士，天津市海河医院康复医学科，中国康复医学青年工作委员会委员兼

秘书，中国康复医学会物理治疗专业委员会委员，天津市康复医学会康复教育专业委员会

委员，长期从事神经康复方向科研工作，主持局级课题一项，参与省部级课题两项，中国

康复医学会科学技术奖二等奖一项，第一作者发表核心期刊 3篇，参与发表 SCI 期刊多篇。

获中国康复医学优秀青年康复治疗师、中国康复医学会优秀共产党员、中国康复医学会康

复服务行先进个人等荣誉称号。

王春燕


