
学习班-中枢整合技术

学习班介绍：

为进一步夯实康复从业人员神经康复治疗技术理论及临床应用水平，本次大会特设中枢整

合技术学习班将通过理论讲解、现场互动等形式，从中枢整合创新性思维角度出发，对卒中后

疑难病例、常见瓶颈问题进行解析，针对严重平衡功能障碍、共济失调、姿势控制障碍等问题

提出中枢整合评估和治疗方案。

日程安排：

时间 内容 讲 者 单 位

09:00-09:40
浅议 Brunnstrom 评定在脑卒中的应用价

值和局限性
陈文华

上海交通大学医学院附属第

一人民医院

9:40-10:40 皮层损伤患者平衡功能障碍康复新视角 张丽霞 江苏省省级机关医院

10:40-10:50 茶 歇

10:50-11:50 脑干及小脑卒中患者评估及治疗详解 张虔 江苏省省级机关医院



专家介绍：

张 虔

中国康复医学会康复治疗专业委员会中枢整合治疗技术学组副组长

中国医学装备协会护理装备与材料分会康复与老年护理专业委员会常务委员

中国康复医学会创伤康复专业委员会第六届委员会委员

中国康复医学会健康管理专业委员会第一届委员会委员

中国康复医学会治疗专业委员会第七届委员会委员

江苏省老年医学学会康复分会常务委员

江苏省医学会物理医学与康复医学分会第十届神经康复学组委员

陈文华

教授、主任医师、博士生导师

上海交通大学医学院附属第一人民医院康复医学科学科带头人、上海市第一人民医院览海

康复医院医疗院长、上海杉达学院国际医学技术学院康复治疗学系主任;中国康复医学会常

务理事，上海市社会医疗机构协会康复医学分会会长，中国康复医学会康复治疗专业委员

会名誉主任委员、中国康复医学会标准委员会副主任委员、中国非公立医疗机构协会康复

分会副主任委员、上海市医学会物理医学与康复专业委员会第八届和第+一届主任委员、

上海市体育科学学会运动康复专委会主任委员。

率先带领团队主编贴扎技术教材或临床指导用书 3部，执笔《 中国肌内效贴技术临床应

用专家共(2020 版) 》，该技术相关临床推广与应用获得中国康复医学会科学技术奖 2项，

同时与上海专家共同推动贴扎技术获批地区新增医疗技术与试收费代码。



江苏省省级机关医院康复医学科主任南京医科大学康达学院兼职教授，中国康复医学会脑

功能检测与调控委员会常委，中国康复医学会康复治疗专委会常委，中国康复医学会康复

治疗专委会中权整合技术学组组长，中国老年医学会老年医学专家库专家。

江苏省康复医学会常务理事，江苏省康复医学会康复评定专委会主任委员，江苏省康复医

学会第一届感染控制与重症康复专业委员会常委。

从事临床工作 30年，具有丰富的临床工作经验，2次获得中国康复医学会科学技术奖 (一

等奖、三等奖) 及江苏医学科技奖二等奖。参加多部康复医学教材编写编译，主持并参与

多项国家及省级科研课题，发表 SCI 论文及国内核心期刊论文多篇。

张丽霞


