
精准疼痛康复整体解决方案培训班

学习班介绍：

本次大会特设精准疼痛康复整体解决方未子刁班，围统康复新技术在疼痛康复领域的临床

应用和研究,康复视野下物理因子在疼痛管理中的临床应用、可视化 PRP 的精准施治、数字化

术后康复功能训练国际技术体系等内容进行授课。

日程安排：

时间 内容 讲 者 单 位

13:30-14:10
低聚焦超声在骨科康复领域的临床应用和

研究分享
田峻 武汉大学中南医院

14:10-14:50
康复视野下物理因子在疼痛管理中的临床

应用讨论
刘宏亮 陆军医大学西南医院

14:50-15:30 可视化 PRP 的精准施治 李青 湘潭中心医院

15:50-15:45 茶 歇

15:45-17:45 数字化后康复功能训练国际技术体系 马明 东南大学附属中南医院



专家介绍：

田峻

主任医师，副教授，医学博士，硕士研究生导师

武汉大学中南医院骨科康复科主任

中国医师协会康复医师分会常务委员

中国医师协会康复医师分会

骨骼肌肉康复专业委员会常委

中国康复医学会疼痛康复专业委员会委员

《武汉大学学报（医学版）》编委

刘宏亮

主任医师，教授，博士，博士生导师，科主任

担任中国康复医学会理事、中华医学会物理康复分会副主任委员

中国医师协会康复医师分会常委、中国康复医学会电诊断专委会副主任委员

国家工伤康复专家咨询委员会委员，中华医学科技奖评审委员会评委

全军康复理疗专委会副主任委员



现任中国康复医学会物理治疗专业委员会副秘书长

兼青年工作委员会主任委员

中国研究型医院冲击波专业委员会常委

江苏省康复医学会康复治疗专业委员会副主委

江苏省冲击波医学教育与培训专家委员会副主委

江苏省康复医学会骨骼肌肉疼痛专业委员会常委

江苏省体育科学学会运动康复专业委员会常委

南京康复医学会康复治疗专业委员会主任委员

南京康复医学会骨关节康复专业委员会副主委

李青

湘潭市中心医院康复医学科主任，主任医师

中国康复医学会康复评定专业委员会委员

湖南省医学会物理医学与康复专业委员会委员

湖南省康复医学会运动疗法专业委员会委员

马明


